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Chacras
Chacras

centros receptores/emissores de energia segundo diversas correntes de
pensamento, em especial, as de origem indiana. Os misticos observam no ser
humano os chamados “corpos sutis”, que seriam como que campos de energia a
nossa volta, geralmente descritos como em nimero de sete (pelos antigos hindus)
ou cinco (na China milenar), ou mesmo um sé (o famoso “perispirito” das teorias
classicas Kardecistas, ou o Corpo Bioplasmatico da Parapsicologia), sobrepostos e
interpenetrando-se mutuamente, os quais atuam como um prisma, decompondo a
luz solar nas cores do arco-iris, que seriam, assim, absorvidas, cada cor por um
determinado “corpo sutil”, com a finalidade de suprir nosso ser de energias, que
por sua vez seriam utilizadas na manutencao de nossa salde. A absorcdo é feita
por meio de incontaveis centros receptores/emissores de energia distribuidos por
todo o corpo, os "chacras", sendo que cada cultura valorizou diferentemente este
aspecto: nas correntes hindus, mesmo sabendo serem infinitos estes centros
energéticos, sao destacados sete emissores/receptores, cada qual correspondendo
a um determinado corpo sutil. Os chineses, por sua vez, valorizaram cinco
“chacras”, mas deram destaque predominante a determinados “pontos” chaves de
entrada e saida de energia, que hoje chamamos de “pontos de Acupuntura*" ,
espécies de “minichacras” que interligam infinitos “caminhos” de energia vital que
se irradiam por todo o corpo.
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